
Турнир юных знатоков 

«Если хочешь быть 
здоров» 



Наши команды:  
«Знатоки» 

«Здоровяки»  

«Спортсмены» 

«Силачи»  

«Эрудиты» 
 



1. Конкурс 

«Чистота - 

залог 

здоровья» 

 



2. Конкурс  

«Щи да каша 

– пища 

наша». 
 



Конкурс капитанов 

 



Вредные продукты 



Полезные продукты 



3 конкурс  

«Делу время – 

потехе час» 
 



4 конкурс  

«Движение – 

это жизнь» 
 



5 конкурс 

«Солнце, воздух 

и вода – наши 

верные друзья» 



Конкурс капитанов 


